Sibagdrd Kézséq Onkormdnyzata 2015. November XI.Evfolyam

OSSZEFOGASBAN AZ ERO - A FECSKEONNEPRéL

Méltoképpen iinnepelte meg a
Sidagdrdi Fecske Bdbcsoport
az eltelt 50 évet!

Az elmult hétvégén kétnapos fesztivalra vartuk az érdek-
16ddket, amely a babozéas sokszinliségérdl szolt. A tobb hetes
szervezd munka ¢és késztilddés eredményeképpen pénteken a Vi-
téz Laszlo cimli babjatékot lathatta a kozel szazfonyi kdzonség
Palyi Janos remek eldadasaban. A Magyar Babjatékos Egyesiilet
vezetdsége, neves babszinhdzak babmiivészei valamint babcso-
portvezetok, pedagoégusok fogadtak el meghivasunkat. Veliik
szombat délel6tt tartalmas szakmai beszélgetés zajlott a Civil
Hézban, amely egyben a babkiallitasunk helyszine is volt.

A Magyar Babjatékos Egyesiilet ve- -

zetdsége, neves babszinhazak babmiivészei valamint
babcsoportvezetdk, pedagdgusok fogadtak el meghi-
vasunkat.

Délutdn mozgo sarkanyokat és fecske mario-
netteket készithettek a gyerekek. Kozben felndtt ven-
dégeink a sivagardi népviselettel €s a helyi hagyoma-
nyokkal ismerkedtek Potyi néni és Marika néni kedves
kalauzolasaval, valamint a himzésmizeumba is ellato- B
gattak Vera nénihez. Este telt hdz el6tt mutattuk be az —f
elmult 6tven év legsikeresebb darabjaibol késziilt mii-
sorunkat. Vendégeinket finom tedval kinalhattuk a
Nyugdijas Klubnak készénhetden, a sziilok siitemé-
nyekkel késziiltek,

valamint nagy sikert arattak az Asszony Klub mé-
zeskalacsai és Ilus néni porkolt cukor tortdja is.

A Fecskeiinnep kapcsan kihagyhatatlanul
az O0sszefogas erejérdl szeretnék szoélni. Koszonet
¢s hala Edit néni aldozatos munkéjaért, amivel
¢letre keltette és tovabb éltette a Fecske Béabcso-
portot 42 éven at. Kozma Erzsébetnek, Bobének,
aki atvette a stafétabotot Edit nénitdl, és megorizte
a szakmai munka szinvonalat. Horvath Andrednak
¢s a citera zenekarnak, akik a fecskékkel egytitt
Orzik a sidagardi hagyomdanyokat a népmese fel-
dolgozasainkban, miisorainkban.

Folytatas a 2.oldalon
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Koszonet azoknak a fecskéknek, akik 6tven éven at apoltak a
hagyomanyokat, és oltottdk bele a kdvetkezd generacidkba a babo-
zas, a babjaték oromét, varazsat. Tobb szazfos nagycsaladda gyara-

¥ Tovabba koszonet a sziiloknek, akik tamogaté hozzaallasukkal tet-
1 ték lehetévé azt, hogy sok-sok fellépésre eljuthattunk, és eljuthatunk
} ma is, tovabb Oregbitve a falu hirnevét.

“ Akérhany hazba kopogtattam
N be, akdrhany embert, szervezetet
i szolitottam meg, mindenhol mo-
solygds arcok fogadtak és lelkes
hozzaallasra talaltam.

Kszonet a Sidagardi Onkormanyzatnak, aki anyagi oldalrél timogatott benniinket "
hossza éveken 4t, és most is. A Német Nemzetiségi Onkormanyzatnak, aki minden §
év végén szintén megajandékoz benniinket. A sidagardi vallalkozoknak, akik ta-
mogatasukkal emelték a rendezvény fényét.

Valamint nem utolsé sorban azoknak a kedves sidagardiaknak és nem sio-
agardi onkénteseknek is, akik odaado hozzaallasukkal, munkajukkal megalapoztak
a Fecskeiinnep sikerét. Igy az tigyes kezii asszonyoknak, akik tjra életet leheltek a
régi babjainkba, a finom ételeket készitd szakacsoknak, és a rendet €s tisztasagot varazsolok csapatanak is.

Remélem mindenki jol érezte magat. Ha ez igy van, akkor taldlkozzunk a kovetkezo kerek évfordulon!
Pekari Bernadett csoportvezetd
Fecske Babcsoport

Marton napi ..
mulatsdg

Mindig varva- vart esemény a faluban a Marton
naphoz kapcsolodo lampas felvonulas. Az 6vodas és
iskolds gyerekek, sziileik, nagysziileik egyiitt teszik meg
az utat az Ovoda és a Miivel6dési Haz kozott. Sajat ké-
szitésii lampassal kiilonleges hangulatot és gyonyori
latvanyt teremtve a falu utcéin, hogy a fényt, ami a jo
cselekedetet jelképezi, mindenkihez eljuttassak.

A Mivel6dési Hazhoz érve a gyerekek izgatottan
foglaltak el a megvendégelésiikre diszitett termet, ahol
zsiros kenyér, ropogtatnivald és meleg tea vart rajuk.
Miutan mindenki jollakott és atmelegedett, elkezd6dott ij;.ﬁ*j.,ﬁj.j.j;*&*&*&&*&&*&.ﬁ*&*&*&*,ﬁﬁi

az unnepl miisor.

A misor elsO fellépdi az altalanos iskolaban mar & Az ADVENTT V AS ART

korabban megtartott német szavaloverseny dijazottjai , ) -
voltak. Ezt kovetéen Hamoriné Gliick Terézia megtar- December 13-an Vasarnap 13.00-17.00 éra-
ig tartjuk az iskola udvardn.
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kedett nekiink, j6 hangulatot teremtve az est folytatasa-
hoz. Agi néni ludaskas4ja igazan finomra sikeriilt és a megfeleloen TUd uk klala itani. Azok elenT_
kezését is vdrjuk, akik a csere-bere borzé-

jO par palack tjbor mellett mindenki béven jollakhatott. + K helvet ké
Ejszakaba nyuloan folytatodott a beszélgetés és a zenés re szeretnének he ye erni.
est.

»

Irta:Telkes Elizabeth 4
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p—— @ MUVELODESI HAZ
2015. December havi programok

December 4. Péntek 17.00 éra
MIKULAS UNNEPSEG a Mivelsdési Hazban

Fellep: A budapesti Mesekocsi Szinhdz Bors néni cimii zenés
mesejatékaval.

December 7. Hétfé 18.00 ora
HORVATH ATTILA ELMENYBESZAMOLOJA

A Dora hajo kalandos foldkariili utazasarol

Sioagardon A Miivelodési Hazbanl!

December 12. Szombat 17.30 éra S

N

Garay Jdnos Alt. Isk. Siéagdrd, Miivészeti Tagozat
RAJZKIALLITASA.

Miivészeti vezetd: Tapai Kovacs Anna

18.00 ora g
GAGLIARDA Kamarakorus innepi hangversenye

December 13. Vasarnap 13.00-17.00 ora
ADVENTI VASAR az Altaldnos Iskola udvardn

December 17. Csiitortok 17.30-19.00
ADVENTI KESZULODES

December 18. Péntek 18.00
Az Altaldnos Iskola

Kardcsonyi miisora
A programokra mindenkit nagy szeretettel varunk!
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Horgdszegyesiileti hirek

2015.11.07.-én a horgaszklub foglalkozas Sagiék kista-
van volt. Tobb kis hal mellet nagyobb halacskak is kertil-
tek a horogra. A szép napsiitéses 1d6 idedlis volt a horga-
szatra. A gyerekek jol érezték magukat. Kevésnek talaltak
a 2 orat, ezért még egy 6rdval tovabb maradtunk.
Koszonjiik Sagiéknak a lehetdséget!

il Decemberben 5.-én 14-16
oraig a Miuivelédési Hazban
lesz horogkotés gyakorlasa.
A januari klub az linnepek
miatt nem az elso, hanem a
masodik szombaton
2016.01.09.-an lesz.

Irta:Pesti Gyuldné elnok

Az augusztusi Sotét-volgyi kirandulds utdn szeptem-
“SSSS berben Tamasiba kirandultunk, ahol egy csodalatos
NN napot toltottink a termalfiirddben.

November els6 hetében meghi-
vast kaptunk Medinara a regiona- |
lis Nyugdijas Talalkozora , ahol
egy finom ebéddel és szines mii-
sorral kedveskedtek a megjelen-
teknek. Nagyon jol éreztiik ma-
gunkat.

Ezuton is koszonjitk a meghivdst!

A itthoni November 14-én megrendezett évzard dsszejdveteliink nagyon jol sikeriilt. Orom volt hallani a
kedves szavakat amiket visszajelzésként kaptunk, nem csak a tagjainktél, hanem a meghivott medinai és
harci nyugdijas tarsainktol is. A disznotoros ebéd utan Péterbencze Istvan ndtaénekes eldadasat hallgattuk,
majd a tombolasorsolas utan estig roptuk a tancot. / képek a kévetkezé Kronikaban/

Irta: Somlai Gaborné elnék
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= - % El6z6 honapban beszéltiink a C-vitaminrdl, illetve annak immunerdsitd hatasarol,
’ ~ most pedig arra gondoltam beszéljiink arrdl, hogy pontosan mire valok a vitaminok. A
KT\ Q-,'/, vitaminok_1étfonfossagli szerepet toltenek be szervezetink mikodésében. Csupan kis
VQM @ 7 mennyiségre van sziikségiink beldliik, azonban nélkiilozhetetlenek. Mmc_leﬁylk vitamin-
> - = nak megvan a sajat szerepe a szervezetben, egymast nem potoljak és nem is helyettesitik.

Bizonyos élethelyzetekben (terhesség, szoptatds alatt, fokozott fizikai aktivitas
vagy betegség esetén) me%névekszﬂ( a szervezet vitaminigénye. Elégtelen vitaminfelvételhez vezethetnek a rossz
taplalkozasi szokasok, a helyteleniil 6sszeallitott €trend, emésztdszervi betegsegek, felszivodasi zavarok, kialakulhat
a vitaminhiany. Mindez altalanos tiinetekben mutatkozhat meg, példaul ingertltség, a koncentralokepesség csokkene-
se, almatlansag, vagy étvagytalansag képeben. Az egészséges embereknek ajanlott napi felvétel (RDA) a vitaminok
téf)bségénél meghatarozott, valtozatos étrendnél egészséges gyermekek ¢és felndttek szervezetében nem alakulhat ki
vitaminhiany.

A vitaminok kiilonbozé mennyiségben talalhatok meg €lelmiszereinkben, sokféle taplalekunk alkotoelemet,
de nincs olyan, mely minden vitamint a sziikségletnek megfelel6 mennyiségben tartalmazna. Az egészségiink meg-
tartdsdhoz ezért minden nap egyiink husféléket, iabonaféleket, zOldség- és fozelékféléket, gylimdlcsoket €s igyun
megfeleld mennyiségli folyadekot. A gffﬁmélcsé') et, zoldségeket és fozelékfeéléket lehetc'ifeg nyersen, esetleg rovid
ideig tartd parolas utdn fogyasszuk. Télen a mirelit termékeket vasaroljunk meg. Igy érhetjiik el, hogy legnagyobb
mennyiségben hozzajuthassunk a benniik rejlo vitaminokhoz.

Ma méar mindenki szdmara hozzaférhetdek a vitamintablettak, azonbartllﬁont ebbdl kifolydlag fenndll a taladago-
las vesz€lye is. Ha nem all fenn betegség, akkor nincs sziikség az étrendiink vitaminkészitményekkel torténd kiege-
szitésére. A vitaminok nagy mennyisegii foggasztésa karosithatja a szervezetet, betegség-, illetve mérgezéses tiinetek
alakulhatnak ki. Mindezek miatt fontos, ha barmilyen vitamint szeretnénk elkezdeni szedni, eldtte érdemes szakem-
ber véleményét kikérni.

Irta:Szabé Kata

Oszi élmeények az oviban!

A sidagardi 6vodasok az elmult honapokban tobb kirandulason is részt

vettek. Az sz szineit néztiik meg a Leanyvari pincefaluban és egy nagyot sétal-
tunk a kellemes 8szi napsiitésben. Igazi hagyomanyos sz616 sziireten vettiink részt B
Schiiller Akos tanyajan, ahol a sz616 sziiretelés utan a sz6l6taposast probalhattak &

VT NS memaame ki a kislanyok. Préselhettek mustot a fitk |
és a kipréselt levet meg is kdstolhattak..

November elején a hagyomanyos kukori- |
S catorést mutattuk meg a gyerekeknek. A [4

' szekszardiGyakorloovoda hagyomanyOr- §
z6 csoportjaval szerveztiik a kozos progra-
mot. A munka utdn kdzosen egy jot lo-
" vacskaztak a kukoricaszarbol készitett lo-
vacskaval.

Szamos ismeretséggel és sok élménnyel
ottiink haza a leanyvari pincefalubol.

Az Oszi tematikat a haglzoményosan megrendezésre keriild egészségnap zar-
ta Kolesden. A gyereke eg¥ mozgasos déleldttot toltottek el a Kolesdi, Har-
ci, Kistormasi ovodasokkal és egy mese darabot néztek meg zarasként.

e

Egészségnap az iskoldban!

November 20-4n, pénteken tartottuk az iskolaban a hagyo-
manyos Egészségnapi vetélked6t. A tanuldkat négy csapatbap
osztottuk. A csapatneveket a gyerekek valasztottdk: C-1
vitaminok, Dinny¢€k, Piros almak, és a Savanyu citromok. A vé-
déné altal osszeallitott feladatokkal a tanito nénik forgoszinpad
szeriien vartak a versenyzoket a tantermekben. Izgalmas versen-
I%és folyt a gzerekf_:k kozott. Volt talalds keérdés, szokeresd, toto,

06zmondasok ¢és kirakos feladat. A szellemi vetélkedést ligyessé-
gi feladatok valtottak. Valamennyi tevékenység az egeészség
megobrzéséhez kapcsolodott.

A gydztes a C-vitaminok csapata lett. Jutalmat valamennyi

versenyz6 kapott, mindenkinek E|)utott a jaték 6romébdl, a ver-
senyzes izgalmabol, és gazdagabb lett egy élménnyel is.

b ]
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Gibraltar - Kandri szigetek
az els6 oceani Ut az afrikai partok mentén

2014 okt. 26.-n vasarnap végre minden a helyére keriilt a ha{'c’)ban, bevasaroltunk 1 hétre, kijelentkeztiink a
marinabol, tankoltunk s elindultunk az Atlanti 6ceanra kivezeto Gibraltari szorosban.

Erre a szakaszra elkisért minket Laci baratunk, aki majd Las Palmasbol repiil haza. Hatalmas tengerjarok, konténer-
szallitok kozott szlalomoztuk kifelé az obolbol, mikdzben ebédre elfogyasztottuk az elore elkészitett spagettit. Kava-
rogtak a fejiinkben a gondolatok, egy kicsit talan szorongtunk is, hogy mi var rank a hiresen hirhedt Gibraltari szo-
rosban, majd a nyilt 6ceanon.

o E

A hajos irodalom tele van a hely nehézségeit taglalo irdsokkal.

Erds, kedvezdtlen iranya dramlatok és szelek, meredek hajotoro hul-
lamok, napi 200-as hajoforgalom. Mi pedig itt vagyunk a kapujaban.

Haladunk kifelé a szorosbol. A Tarifa foknal erés a szembe aramlat,

a tolcsér-hatas miatt forr a viz a hajo koriil, &m nekiink olyan jo hat-
szeliink van, hogy igy is 5 csomoval (1 csomo=1,85 km/c')raé‘ hala-

e dunk kifelé. Itt fordulunk az afrikai partok irdnyaba. Mire

= el6tt ismét irdnyt valtunk kifelé a szorosbol, szinte ledll a szél. Este

f;/ﬁ §74 nyolckor az Espartel foknal elhagyjuk a szorost s rafordulunk Ca-

‘ Ve sablanca ill. a Kanari szigetek iranyara.

P Attilaval ilink a kormanyallasban, s nézziik a csillagokat. Ki-
értiik a nyilt 6ceanra, mindenki alszik koriilottiink. A vart dceani
hullamzas sincs sehol, akar a
; Fa_latonlgn is 1ege}nén§k8ﬁkfe-
¢ jarnak a gondolatai aza-
Gibraltar szikldjan - a vilag kapujaban gojndolunk,gmajd az elottink [
) allo nagy utra. 720 tengeri|
mérfoldet kell me%tennﬁnk, hogy elérjiik a Kanari szigeteki Las Palmast. (1
tengeri mérfold=1,85 km)

Reggel hatalmas kddre ébrediink. A fiuk természetesen éjszakai iigyeletet
tartottak, mi Danival jot aludtunk. Lassan szallt fel a kod, mindenfeldl halasz-
hajok ké‘)dkﬁrpelt hallottuk. Késdbb tavol a marokkoi partoktol szines festésii,
tradiciondlis formdju halasz csonakokkal taladlkozunk. Bevillannak tudatunkba
a kozelmult kaloz torténetei. A portugal aramlas 1 csomoéval segiti a halada-
sunkat dél felé.

Egyik ¢jszaka a nagyvitorla reffelése (a feliilet csokkentése az erésodo
szélber% utan a felhtizo kotél nagy csattanassal elengedte a vitorlat, és a vége
felszaladt az arboccstcsra. Masnap vilagosban kidertilt, hogy a torott kapocs
maradéka'me%tartotta a kotelet a csigaban, csak le kell vadaszni a 16 méteres
arboc tetejérol.

Az arbocmaszas menetben, billegd hajon nem egyszerti mutatvany. Attilat
Laci csorlézte fel az arboccsucsig, %10 lehozza az elszabadult kotélvéget.
Kozben bevetettiik a pecat. Laci %(iabé egészer csak, ho%g kapds van. fgy
ﬁyényérﬁ mahi-mahit, mas néven arany makrélat fogtunk. Kb. 10-12 kilos Ie-

anger

M-

Gibraltdrbah - Herkules oszlo-

etett. Fél 6ra mulva mar siitdttem is. Finom lett.

Okt. 31.-én meglattuk a szarazfoldet, az elsot szigetet a Ka-
nari csoportban. Egy nag% delfin raj latogatta meg a hajot. Gyo-
nyord ,,tancot” mutattak be a hajo orra koriil versenyezve egy-

massal és a hajoval egyarant. Messzirdl lattunk egy balnat is.

Nov. 0l.-én szombaton hajnalban meglattuk Las Palmas
fényeit. Az ¢jszakaban eldtte kicsit lassitani is kellett a hajot,
. hogy reggel jo latasi viszonyok mellett tudjunk befutni a kikdto-

_— be. {Iatalmas élmény volt megérkezni. A kikotd zstfolasig telve
; volt hajokkal, akik az évente megrendezésre keriilo Atlanti atkeld
versenyre gyllekeztek. A téme%(miatt el6szor csak 2 napra kap-
tunk helyet a marinaban. Ezt késobb sikeriilt meghosszabbita-
o nunk, Osszesen tiz napot maradtunk. Sziikségiink volt ra, mert
----- nem masra, mint az Atlanti 0cedn éatszelésére kellett felkésziteni a
@ hajot €s persze magunkat. Pakoldszas, olajcsere, csorl karbantar-

tas, az ¢lelmiszer és PB gaz készletek feltoltése, egy rejtélyes
olajfolyas €s a navigacios terképek letdltése toltdtte ki naijain at.

i gilllenéskéltgpen felfedeztiik a varost, és egy bérelt autova i
Hbelsejét.

a sziget

, . - . R " ozben megérkezett két hajos cimbordnk is akik %y

Az érkezés pillanatai a Kanari szigeteki Las dontottek veliink e%(yutt kisértik a sorsot az 6cean kozepén. Ké-
Palmasba szen alltunk a nagy kalandra.

Irta Dr Horvath Erika és Horvath Attila
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SPORT HIREK

8. fordulo
2015 10. 04. Sioagard- Palfa 1:2 (1:1)

Sidagard: 90 nézo, Vezette: Farkas F. .
Sidagard: Toth Attila- Vajda (S6lyomvari), Siimegi
Szabo T.), Kelemen, Horvath P.- Nagy M., T6th Adrian,
rosz, Szabd P. (Hamori)- Simon, Schaffler
Edz6: Szabd Tibor
23. perc: Horvath P. labdat vesztett a térfeliink kozepén,
Orsos Gy. szerezte meg, aki mivel nem tdmadtak meg
mintegy 25 m-rdl nagy gol 16tt a bal felsd sarokba. 0:1
29. perc: Szabo P. pontos labdat ivelt at balrol a jobb ol-
dalra Orosz elé, aki egy pattands utan a léc ala bomba-
zott. 1:1 49. perc: Kelemen szabalytalankodott f6loslege-
sen 1-2 m-el a 16- on beliil, 11-es. A biintett Lindinger
laposan a jobb als¢ sarokba helyezte. 1:2
Gollovek: Orosz illetve Orsos Gy., Lindinger (11-es)
Jok: Siimegi, Orosz , Molnar P., Orsos Gy., Lindinger
Osszefoglalva: Csapatunk sok atadasi hibaval, keves el-
képzeléssel jatszott. Mivel az ellenfél is gyenge volt, igy
az egyenlités utan felcsillant a gy6zelem lehetdsége 1s. A
masodik félidd elején kapott biintetd utan ismét a vende-
gek vezettek, de csapatunk I](étél;a némileg javult. Sok
g0lhelyzetet (5-6) dolgoztak ki jatekosaink, de mindet el
1s hibaztak. Végiil, az ad6do lehetéségek jobb kihasznala-
saval, a vendégek vitték el a 3 pontot.
Ifjusagi csapatunk: Helyenként jo jatékkal 5:0 (2:0) ara-
nyu biztos gydzelmet aratott.
Gollovok: Pilisi (2), Szabd B., Kovacs K.

9. fordulo
2015 10. 11. Bataapati- Siéagard 1:4 (0:2)
Bataapati: 60 néz6 Vezette: Racz
Sidagard: Ifj. Szabo T.- Auth, Stimegi, Toth Adr., S6-

lyomvari- Hamori, Szabo T., Orosz, Sagi- Nagy M., Téth
5 2t‘ula Edz6: Szabo Tibor

erc: Sagi {obb oldali szoglete utan Siimegirdl to-
vabbperdiilt a labda és a szemfiiles Toth Attila 3 m- r6l a
kapuba emelt. 0:1 36. perc: Jobb oldali beadast Orosz
szepen vett at a 16- on beliil és 12 m-rél egy pattands
utan a hosszu sarokba bombazott. 0:2 48. perc: Babanics
Gy. cselezte be magat a kapu elé, és véddink aszisztaldsa
mellett a jobb sarokba 16tt. 1:2 71. perc: Sagi bal oldali
ontos beadasat Toth Attila 5 m- r6l a 1éc ala vagta. 1:3
7. perc: Az egyik hazai védd beleiitott a labdaba a 16-on
belul, 11-es. A biinteté6t Nagy M. okosan a bal alsé sarok-
ba 16tte. 1:4 ]
Gollovok: Toth Attila (28), Orosz, Naiy M. (11-bdl)
Jok: Stimegi, Szabo T., Orosz, Toth Attila

OsszefO%lalva: Csa%a}tunk ezuttal Végiﬁ magabiztosab-
ban, a labdat tobbet birtokolva ¢s a golhelyzeteket jol
kihasznalva jatszott. A gy6zelem nem forgott veszelyben.
Nagy valoszintiséggel a'11-es mezényben a 7. helyen
végez. A 8. helyezett 3 ponttal lemaradé Palfanak meég
van egy elmaradt mérkozése Bataapatiban,

Ifjusagi csapatunk: Kiegyenlitett 1. f€1id6 utan, a hely-
zeteket jol kihasznalva 4:1 (1:1) aranyu gydzelmet ara-
tott.

Go6llovek: Dombi (2), Horvath V., Toth G.

11. Fordulo
Moéragy-Sioagard 8:2 (4:1) 2015.10.25.

Moragy: 150 néz6 Vezette: Pekoli ) )
Sidagard: Péterbence- Auth, Siimegi, Téth Adridn, Vajda
- Horvéth P. Orosz, Szabo P. éS()lyomvérl), Sagi- Nagy
M., Toth Attila (Hamori) dzo6: Szabo Tibor =~
01. perc: Toth Adrian szép szerelés utan Toth Attilat indi-
totta, aki atvette a labdat s egy pattands utan 25m-rél a
kint all6 kapus folott a 1éc ala emelt. 0:1 19: Auth sza-
balytalankodott a 16-on beliil, 11-es. A biintetét Dudas
la§>osan a jobb sarokba 16tte. 1:1
28. perc: Az elmélazo védodink kozé berobban6 Kovacs
K. ajobb als6 sarokba bombazott.2:1 38. perc: Toth Ad-
rian adott el egy labdat a térfeliink kozepén, Kovacs K.
kugrott védoink koziil és a jobb sarokba 16tt. 3:1 43.
perc: A gyors ellentamadas végén Toth B. ugrott ki a vé-
déink koziil és a kifutd kapus mellett a jobb also sarokba
16tt. 4:1 51. perc: Berény1 16tt 25m-r6l, amit a kapusunk
bevédett. 5:1 61. perc: Toth B. jol futott el a baloldalon,
beadasat Kovacs K. a bal sarokba rugta. 6:1 66. perc:
Berényi ugrott ki a bal oldalon és egy pattanas utan a ro-
vid sarokba vagta a labdat. 7:1 68. perc: Bedobdas utan
Toth B. elé keriilt a labda, aki éles szogbdl a jobb sarokba
bombazott. 8:1 69. perc: Szép kombinacio6 utan Na%y M.
ugrott ki jobb oldalon és a kaRl;[lS alatt 16tt a haloba. §:2
ollovek: Toth Attila, Na .
Jok: Stimegi, Horvath P., Orosz
Osszefoglalva: Jobban nem is kezdhetett volna csapa-
tunk, mint ahogy T6th Attila j6 helyzetfelismerd képessé-
Eének koszonhetden gyorsan megszerezte a vezetést. A
azaiak azonban jol hasznaltak ki a durva egyéni hibakat
és gyorsan forditottak. Ezutan a hazaiak éromfocit jat-
szottak és kissé konnyelmiivé valtak. Az utols¢ 5-10
percben 3-4 6riési helyzetet hibazott el csapatunk, ami
sz¢pségtapaszt jelentett volna a csunya vegeredmenyen.
I;iusé i csapatunk: Gyorsan jelent0s hatranyba keriilt
(7:0( 5:0)) és esélye sem volt a pontszerzésre.

Tudosito: Finta Mihaly

2015/10/28 ;
Sidagard Kézség Onkormanyzata

SAJTOKOZLEMENY

A miiszaki atadas-atvétel sikeresen lezajlott.
munikacios akadalymentesitése.
ko6zosségi szinten egyarant.

tast biztosit az érintettek szamara.
A beruhazas befejezési hatarideje: 2015. szeptember 30.

EGESZSEGUGYI ALAPELLATAS FEJLESZTESE SIOAGARDON

Az Uj Széchenyi Terv Dél-Dunantiili Operativ Program keretében megvalésult a DDOP-3.1.3/G-14-2014-0069 azonosi-
to szamu, ,,Egészségiigyi alapellatas fejlesztése Sidagardon” cimii projekt.

A projekt keretében a Sidagard, Kossuth u 46 szima alatti Orvosi rendeld és Védongi tanacsado ijult meg. A projekt
kereteben feltijitasra keriilt az épiilet foldszinti része, napelem keriilt a tetére, megtortént az épiilet fizikai és infokom-

Az egészségiigyi alapellatast biztosité épiilet feltijitasaval a funkciok ésszeriibbé, szervezettebbé valtak, az infrastruktu-
ralis ellatottsag szinvonala javult, az épiilet energiatakarékosabba valt.

A projekt keretében orvosi eszkozok beszerzésére is sor keriilt, melyek a haziorvos hatékony munkavégzését segiti eld.
A projekt altal javul Siéagard kozség tarsadalmi versenyképessége, illetve az életminéség, egészségi allapot egyéni és

A modernebb,jobb ialakitasu rendel6k, jobb ellatasi koriillményeket biztositanak a telepiilés lakosai szamara. A feluji-
tasi, korszeriisitési munkak kovetkeztében az épiiletek értéke is novekedett. Osszességében elmondhatd, ho%l a projekt
megvalosulasa jobb munkafeltételeket teremtett az ott dolgozok szamara, illetve Korszeriibb, szinvonalasab

betegella-




KOZERDEKU INFORMACIOK
KOLESDI KOZOS ONKORMANYZATI

HIVATAL

SIOAGARDI KIRENDELTSEGE
Sioagard Polgarmestere:
GERO ATTILA

Tel: 06-20/965-5333

Hétfo: ugyfélfogadasi sziinet
Kedd - Csiitortok:

8.00-12.00 13.00-16.00

Péntek: 8.00-13.00
Elérhetéség: Kossuth u. 9.

Tel.: 74/437-295

E-mail: sioagard@sioagard.hu
http://www.sioagard.hu

ORVOSI RENDELO

Cim: Sidagard, Kossuth u. 3

Tel: 74/437-051 06-30/929-5645
Héziorvos: Dr. Horvath Erika
Hétfo, kedd , péntek: 8.00-13.00
Szerda: 14.00-18.00
Cstitortok: 10.00-13.00
vérvétel: Csiitortok: 8.00-10.00

VEDONO

Lelki vtravalo

Elkezdddik az adventi id6, az Ur Jézus eljovetelére valo
felkésziilés ideje. Ilyenkor talan tobbet imadkozunk, jobban
figyeliink szavainkra, cselekedeteinkre, megprobalunk krisz-
tusi szeretettel fordulni embertarsaink felé. Egyszoval, iparko-
dunk jobbak lenni. Az Ur Jézus kivétel nélkiil minden embert
hiv kdvetésére. Engem is, téged is kedves olvaso. Miként hal-
lom meg ezt a hivast? Lehet, hogy a szentirdsbol hallom meg
az isteni hangot, lehet, hogy a lelkiismeretemben, esetleg egy varatlan esemény-
ben, vagy az Egyhaz tanitasanak valamely részletében.

Valaszom tobb féle lehet:
Mondhatom az Istennek; megteszem, amit kivansz és meg is teszem.

Mondhatom azt: nem teszem meg €s valoban nem teszem meg. S végiil szolhatok
igy: Nem teszem meg, de késébb meggondolva magam mégis megteszem.

Akik csak mondogatjak, hogy ,, legyen meg a te akaratod”, szinte egész
napjukat atszovi az imadsag, de cselekvésiik mégsem felel meg az imadsaguknak:

Szabo Kata Tel: 06-30/2758-472, T4/437-022. pe|4u] van aki elvégzi a szentgyonast, de csak valamiféle kiils§ eseményként,

CSALADSEGITO ES
GYERMEKJOLETI SZOLGALAT
Szekelyi Aniko

Tel: 74/437-022, 74/443-825
Fogadodora: szerda 10-12 6ra

GYOGYSZERTAR

Cim: Sidagard, Kossuth u. 6.

Tel: 74/437-098

Hétf6, Kedd ,Csiitortok, Péntek: 11-13 éra
Szerda: 16-18 ora

KONYVTAR

Cim: Sidagard, Kossuth u. 2.
Vezetd: Schiiller Akosné Hedi
Hétfo: 15-19, csiitortok: 15-19 ora
Szombat: 8-10

MUVELODESI HAZ ES TELEHAZ
Cim: Sidagard, Kossuth u. 1.

Vezet6: Ger6 Attila

Tel: 74/437-309

Email: muvhaz@sioagard.hu

A Telehdz nyitva tartisa:

Hétfo: 8.00-16.00
Kedd: 8.00-16.00
Szerda:  8.00-18.00
Csiitortok: 8.00-18.00
Péntek:  8.00-13.00

Falugazdasz fogadéoraja
Kedd: 13.00-16.00

ISKOLA

Cim: Sidagard, Kossuth u. 2.
Tel: 74/437-016

Vezet6: Sziics Jozsefné

OVODA

Cim: Sidagard, Kossuth u.50.
Tel: 74/437-079

Vezet6: Horvath Andrea

KORZETI MEGBIZOTT
Csipai Janos

Tel: 06-30/419-2293
POLGARORSEG
Kokény Andras
SIO-KOZ KFT.
Vizmi telepkezelo:
Balazs Mihaly: 06-20/296-1495

Szennyviz telepkezelo:
Meészaros Ferenc:06-20/294-4387

Segélyhivé: 107

Tel:06-20/2316-999

szivilk mélye érintetlen marad. Nincs benne komoly torekvés, hogy elhagyjon egy
bizonyos blint, hogy igyekezzen leszokni valami rossz beidegzddésérol ( pl: a ka-
romkodas, csunya beszéd). Mas az, ha valaki 0ijra meg 0jra visszaesik, de mindig
ujult erével veszi fel a kiizdelmet rossz szokasai ellen. Nem szabad megfeledkez-
niink azokrol sem, akik keveset imadkoznak, templomba ritkan jarnak, nem gyon-
nak és nem aldoznak.... de ki tudja? Egyszer torténik valami az ¢letliikben és meg-

halljak az Isten szavat, s akkor mar megteszik éspedig teljes sziviinkbol amit kivan
toliik az Ur.

Legyiink éberek és imadkoz-
zunk, mert az Ur kozel van, bevilagit
P minden sziv rejtekébe, hogy megtud-
(‘6 ja, mi lakozik benniink.

Az adventi id6szak alapos lelki-
| ismeret vizsgalatra indit, amely sordn
esetleg kényelmetlen kérdésekre is
.~/- valaszolnunk kell. Példaul ilyenekre:
0 Mennyire segitiink embertarsainkon?
b‘j Minden aldozatra készek vagyunk-e
it Istenért?

Jézusom! Keérlek segits, hogy minden
Neked tetszot megtegyek ami csak
erombdl telik. Kivanok minden ked-
ves olvasonak kegyelmekben gazdag

Irta:Bukovics Istvan plébdnos

Kiadja: Sidagard Kozség Onkorményzata, Felelés szerkesztd.: Tamas Edina, megjelenik: havonta;

szerkesztéség cime: Sidagard, Kossuth u. 1., email: muvhaz@sioagard.hu, web: www.sioagard.hu
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