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SIO GYM Sióagárdi Torna Egyesület

 

 

Néhány szóban magunkról…

	1999-ben alakultunk
	Közhasznú szervezetként működünk
	Fő célunk a szabadidősport igényes, kulturált környezetben való végzése
	Más sportágak kiegészítése, téli alapozásának elősegítése
	Korosztálytól és nemtől függetlenül az egészséges életre nevelés
	Lányok és fiúk számára egyaránt


  

Meglévő technikai hátterünk:

	150 m2-es terem öltözővel, vizesblokkal
	Professzionális gépek minden izomcsoport edzéséhez, átdolgozásához
	12 db többfunkciós profi gépcsalád
	10 féle edzőpad
	30 darabos súlyzókészlet
	Több mint 500 kg súlyzótárcsa
	2 db mágneses szobakerékpár és egy sztepgép


  

Tiszta környezet, kellemes zenével!

  

Rugalmas nyitva tartás!

  

Címünk:

7171 Sióagárd, Kossuth L. u. 2.

(az Általános Iskola területén)

 

Telefon: + 36 30/600-8826
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