Sidagard kozség Onkormanyzata 7171 Sidagard, Kossuth L. u. 2.
Telefon: 74/437-307
KONYHAJA

ETLAP
2012. 06. hét. februar 06 — februar 10-ig.
KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Citromos tea Karamell Citromos tea Kakao
Margarinos kenyér| Vagdalt husos kenyér Tojaskrémes Vajkrémes kenyeéer

Reszelt sajt rozskenyeér Paprika
ZOlduborka

Tarhonyaleves Tojasleves Zoldségleves Karalabé leves Pal6cleves
Kaposztas tészta Kelkdposztadzelék| Paradicsomos gombdg Rantott halfilé Pogacsa
Natur csirkemell Burgonya
Cékla

Felvagott Magvas zsemle Brids Zsemle
Kenyér [J Kocka saijt Gyumolcs Felvagott
Zo6lduborka

Elelmezésvezdét Ringwaldné Balogh Katalin



Sidagard kozség Onkormanyzata 7171 Sidagard, Kossuth L. u. 2.
Telefon: 74/437-307
KONYHAJA

ETLAP
2012. 5. hét. januar 30. — februar 03-ig.
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tejes kavé Citromos tea Tej Citromos tea Kakao
Fonott kalacs Kifli Gabonapehely Margarinos Vajkrémes kenyér
[1 Kocka sajt rozskenyeér Zo6lduborka
Sargarépaval

Feles Zeller leves Csontleves Gyumolcsleves Frankfurti leves
borsoleves | Burgonyaf&elék ZUzaporkolt Sult csirkecomb Farsangi fank
Rantott sajt Vagdalt Tarhonya Burgonya
Zoldséges Kaposztasalata Cékla
parolt rizs

Felvagott Brids Majkrémes kenyeér Felvagott
kenyér Gyumolcs Paprika Magvas zsemle
Z06lduborka paprika

Elelmezésvezét Ringwaldné Balogh Katalin



Sidagard kozség Onkormanyzata 7171 Sidagard, Kossuth L. u. 2.
Telefon: 74/437-307

KONYHAJA

ETLAP
2012. 04. hét. januér 23 — januar 27-ig.

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Kakao Citromos tea Karamell Citromos tea Tejes kavé

Fonott kalacs

Kifli
[1 Kocka sajt

Vajkrémes kenyer
Jégcsapretek

Lencsekrémes
Rozskenyér

Margarinos kenyer
Fott tojas

Brokkoli krémleveg
Milanoi makaroni

Tojasleves
Finomfézelék
Natur csirkemell

Daragaluska leves
Paprikasburgonya
Cékla

Paradicsomleves
Rantott szelet
Burgonya
Parolt z6ldség

Nyirségi raguleves
Lekvaros nudli

Felvagott
Kenyér
Zo6lduborka

Elelmezésvezé Ambrus Palné

Vagdal husos kenyé

Paprika

Brids
Gyumolcs

Kifli
Trappista sajt

Magvas zsemle
Felvagott
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